
Arianna è disponibile per consulti, sia di 
persona che per telefono e Skype, o anche 
a distanza con registrazioni vocali o testo 
scritto con la trascrizione delle consulenze.

+39 335 8165504
info@ilfilodarianna.net
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Diplomata in Astrologia presso il CIDA, Centro Italiano di 
Astrologia, vince diversi premi nazionali ed interviene in 
diversi convegni anche internazionali. Ha svolto attività 

giornalistica specializzata collaborando per diverse testate e 
prendendo parte a diversi programmi televisivi, fra cui 
"Voyager", "Sereno Variabile", "La porta sull'infinito”, e 

documentari tra cui “Sardinia: Cosmic Megalith”, assieme a 
studiosi di fama internazionale quali archeoastronomi, 

archeologi e ricercatori spirituali. 
Bio-naturopata dal 2000, tiene seminari e conferenze di 
argomento sia astrologico che energetico. E’ stata per 18 
anni vice-presidente di un centro che si occupa della 

relazione tra gli antichi siti sacri megalitici e le energie 
benefiche da essi irradiate; ora è insegnante per l’università 

olistica “Erba Sacra” per le materie di Astrologia, Energie 
Sottili e Luoghi Sacri di Energia. 

Ha scritto i libri "Astrologia e Meditazione” e “Tra Cielo e 
Terra: i luoghi sacri dell’energia” per la Chiaraceleste 

edizioni.

Itinerari nei  Luoghi d’Energia

Antiche  Conoscenze,  Energie e 
Consapevolezza

Questi itinerari sono il risultato di diversi anni di 

esperienza e ricerca nei campi delle energie sottili e 

delle antiche civiltà. Scopri con noi posti unici 

nell’isola, ancora avvolti in un’aura di mistero, con 

proprietà di guarigione e allineamenti 

astronomici, e fai esperienza di questi 

luoghi sacri e delle loro energie 

attraverso la meditazione per il 

risveglio della coscienza.il Filo d’Arianna .net



•  
•  
•
• 

Meditazioni

riequilibrio dei chakra 

pulizia dell’aura 

rilascio stress emotivo 

regressione nelle vite 
passate

check-up bio-energetico 

alimentazione 

luoghi di guarigione

Benessere
•  
•  
•

Formazione
seminari brevi o corsi 

completi su tutti gli 

argomenti trattati

Puoi chiedere qualsiasi domanda di qualunque tipo; passato, presente e futuro; su di te, sui tuoi cari o su qualsiasi altra 
persona, scegliendo il metodo che 
preferisci tra i Tarocchi, le Rune, l 
l’ I Ching o attraverso il contatto con il tuo spirito guida

Letture

• Bosco sacro di San Giorgio - Palau Si sperimenteranno la roccia di Guarigione delle tre Tacche, la Barca del viaggio astrale, la Grotta dell’Aura, la Chiesetta 
• Itinerario Sciamanico - Arzachena Un affascinante percorso fra rocce granitiche e luoghi sacri risalenti alla civiltà pre-nuragica più antica 
• Tombe di Giganti - Li Mizzani, s’Ajacciu, Monte e s’Abe, Pascaredda 

Dove si svolgevano i Riti di Guarigione e quelli di Incubazione con il contatto psichico con gli antenati 
• Pozzi Sacri - Sa Testa, Sos Nurattòlos Dove venivano venerate le Acque e la Dea Madre e i pellegrini lasciavano numerose offerte votive per la guarigione 

•Villaggi Cerimoniali - Monte Canu, Sos Nurattòlos 
Dove si festeggiavano i momenti più sacri dell’anno e ci si recava nei tempietti a consulto con i sacerdoti nuragici 

• Olivastri Millenari 
Gli alberi più vecchi d’Europa, 4.300 anni di antica saggezza vegetale con cui potremo prendere contatto attraverso la meditazione 

•Nuraghi, fonti sacre, grotte, dolmen nelle vicinanze di Palau, Arzachena e in tutta la Sardegna.

Luoghi di  Energia

Arianna ed Enrico conducono escursioni guidate nei luoghi sacri di energia con spiegazioni spirituali, simboliche ed energetiche dei luoghi e meditazioni, oppure itinerari in tutta la Sardegna organizzati su misura, per piccoli gruppi o per singoli.

CHIAMA IL:  +39 335 8165504 

O info@ilfilodarianna.net

• tema natale 
• personalità 
• destino di base • futuro prossimo • salute e predisposizioni • lavoro, denaro, investimenti • amore e compatibilità • compatibilità di lavoro • karma e vite passate • altre domande specifiche su di te, sui tuoi cari o su qualsiasi altra persona

Astrologia

Counseling
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